
                                                                                                                 
 

 

  
FEDERACIÓN   ARAGONESA   DE   PATINAJE 
           Avenida de José Atares, 101 (Edificio Expo) 
                   Tel. y Fax  976 525736   
                     50018   ZARAGOZA 

 

CIRCULAR  56 -23 
 

HORARIO   DEL TROFEO NIVELES LIBRE (2013-2017), PAL Y SOLO DANZA 
 

EN LA CARTUJA  ORGANIZADO POR EL CP. ALVIA 
 

Día 30-09-23 SÁBADO 
 
MAÑANA 
 
09,00 a 09,05 horas  Nivel 3     2015-2017             Entreno del 01 al 08 (8 patinadores) 
09,05 a 09,10 horas  Nivel 3     2015-2017  Entreno del 09 al 15 (7 patinadores) 

09,10 a 09,15 horas  Nivel 3     2015-2017             Entreno del 16 al 22 (7 patinadores) 
09,15 a 10,50 horas Nivel 3     2015-2017             COMPETICIÓN 3 Grupos (8-7-7)  
                                                                                              Pat., calentamiento de 4 min. 
 
10,50 a 10,55 horas  Nivel 4      2014-2016  Entreno del 01 al 08 (8 patinadores) 

10,55 a 11,00 horas  Nivel 4      2014-2016  Entreno del 09 al 15 (7 patinadores) 

11,00 a 11,05 horas  Nivel 4      2014-2016  Entreno del 16 al 22 (7 patinadores) 

11,05 a 11,10 horas  Nivel 4      2014-2016  Entreno del 23 al 29 (7 patinadores) 

11,10 a 13,45 horas Nivel 4      2014-2016           COMPETICIÓN 4 Grupos (8-7-7-7) 
                                                                                                Pat., calentamiento de 4 min. 15 seg. 
 
13,45 a 13,50 horas  Nivel 5      2013  Entreno del 01 al 05 (5 patinadores) 

13,50 a 14,20 horas Nivel 5      2013           COMPETICIÓN 1 Grupo (5) 
                                                                                                Pat., calentamiento de 4 min. 15 seg 
 
14,20 horas              Entrega de Trofeos y Medallas. 
 
TARDE 
 
16,00 a 16,05 horas  Nivel 3        PAL                  Entreno del 01 al 07 (7 patinadores) 

16,05 a 16,45 horas Nivel 3        PAL               COMPETICIÓN 1 Grupo (7 ) 
                                                                                          Pat., calentamiento de 4 min. 30 seg. 
 

16,45 a 16,50 horas  Nivel 4        2013            Entreno del 01 al 07 (7 patinadores) 
16,50 a 16,55 horas  Nivel 4        2013            Entreno del 08 al 13 (6 patinadores) 

16,55 a 18,00 horas Nivel 4        2013           COMPETICIÓN 2 Grupos (7-6)  
               Pat., calentamiento de 4 min. 15 seg. 
 
18,00 a 18,05 horas Nivel 2        2015-2017         Entreno del 01 al 10 (10 patinadores) 



18,05 a 18,10 horas Nivel 2       2015-2017 Entreno del 11 al 20 (10 patinadores) 

18,10 a 18,15 horas Nivel 2       2015/2017 Entreno del 21 al 30 (10 patinadores) 

18,15 a 20,00 horas Nivel 2       2015-2017          COMPETICIÓN 3 Grupos (10-10-10)                     
    Pat., calentamiento de 3min. 45 seg. 

 
20,00 a 20,05 horas Nivel 1    SOLO DANZA   Entreno del 01 al 9 (9 patindores) 

20,05 a 20,50 horas Nivel 1    SOLO DANZA  COMPETICIÓN 1 Grupo (9) Pat.
     calentamiento 4 min. 15 seg.  

 
20,50 horas              Entrega de Trofeos y Medallas. 
 
 
Día 01-10-23 DOMINGO 
 
MAÑANA 
 
09,00 a 09,05 horas  Nivel 3      2013              Entreno del 01 al 08 (8 patinadores) 

09,05 a 09,10 horas  Nivel 3      2013              Entreno del 09 al 15 (7 patinadores) 

09,10 a 09,15 horas  Nivel 3      2013              Entreno del 16 al 22 (7 patinadores) 

09,15 a 10,50 horas Nivel 3      2013            COMPETICIÓN 3 Grupos (8-7-7)  
           Pat., calentamiento de 4 min.  
 
10,50 a 10,55 horas  Nivel 2       2013-2014 Entreno del 01 al 10 (10 patinadores) 

10,55 a 11,00 horas  Nivel 2       2013-2014 Entreno del 11 al 20 (10 patinadores) 

11,00 a 12,15 horas Nivel 2       2013-2014          COMPETICIÓN 2 Grupos (10-10) 
                                                                                                Pat., calentamiento de 3 min. 45seg. 
                      
12,15 a 12,20 horas  Nivel 3       2014  Entreno del 01 al 09 (9 patinadores)  
12,20 a 12,25 horas  Nivel 3       2014   Entreno del 10 al 17 (8 patinadores)                                                                                          
12,25 a 13,30 horas Nivel 3       2014           COMPETICIÓN 2 Grupos (9-8)  
     Pat., calentamiento de 4 min. 
 

13,30 a 13,35 horas  Nivel 2        PAL         Entreno del 01 al 07 (7 patinadores) 

13,35 a 14,10 horas             Nivel 2        PAL                  COMPETICIÓN 1 Grupo (7)  
               Pat., calentamiento de 4 min. 30 seg. 
 
14,10 a 14,15 horas  Nivel 5  SOLO DANZA Entreno del 01 al 02 (2 patinadores) 

14,15 a 14,30 horas  Nivel 5  SOLO DANZA      COMPETICIÓN 1 Grupo (2) Pat. 
                calentamiento de 4 min. 45 seg.  

 
14,30 horas               Entrega de Trofeos y Medallas 
 
DIRECCIÓN DEL DRIVE PARA VER TODOS LOS RESULTADOS 2023. 
 
https://drive.google.com/drive/folders/12SPyLNIGfzQtQsR7LThPYVs5uE3qxjHV?usp=shar
e_link 
 
ESTOS HORARIOS SON PROVISIONALES. LAS MUSICAS LAS DEBEN  
MANDADAS UNA SEMANA ANTES DE LA COMPETICIÓN. NO ES NECESARIO QUE 
PRESENTEN LAS FICHAS EN LA MESA DE CALCULADORES, SE COTEJAN CON LOS 
DATOS DE LOS ASEGURADOS. 
                                                                                        Zaragoza, a 22 de Septiembre de 2.023  

                   
                                                                           


