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CIRCULAR 59-22

HORARIO DEL TROFEO NIVELES 2,3.4.5y6 Y TEST

EN LA PUEBLA DE ALFINDEN ORGANIZADO POR CP. LA PUEBLA DE ALFINDEN

Dia 19-11-22 SABADO

MANANA
09,00 a 09,05 horas Nivel 4 2010 Entreno del 01 al 07 (7 patinadores)
09,05 a 09,10 horas Nivel 4 2010 Entreno del 08 al 14 (7 patinadores)
09,10 a 09,15 horas Nivel 4 2010 Entreno del 1§ al 21 (7 patinadores)
09,15 a 11,20 horas Nivel 4 2010 COMPETICION 3 Grupos (7-7-7)

Pat., calentamiento de 4 min. 15 seg.
11,20 a 11,25 horas Nivel 5 2010 Entreno del 01 al 07 (7 patinadores)
11,25 a 11,30 horas Nivel 5 2010 Entreno del 08 al 13 (6 patinadores)
11,30 a 11,35 horas Nivel 5 2010 Entreno del 13 al 19 (6 patinadores)
11,35 a 11,40 horas Nivel 5 2010 Entreno del 2Q al 25 (6 patinadores)
11,40 a 14,10 horas Nivel 5 2010 COMPETICION 4 Grupos (7-6-6-6)

Pat., calentamiento de 4 min. 15 seg.

14,10 hora Entrega de Trofeos y Medallas.
TARDE
16,00 a 16,05 horas Nivel 2 2009-2010 Entreno del Ol’al 7 (7 patinadores)
16,05 a 16,40 horas Nivel 2 2009-2010 COMPETICION 1 Grupo (7)

Pat., calentamiento de 3 min. 45 seg.
16,40 a 16,45 horas Nivel 6 2009-2010 Entreno del 01 al 07 (7 patinadores)
16,45 a 16,50 horas Nivel 6 2009-2010 Entreno del 08 al 13 (6 patinadores)
16,50 a 16,55 horas Nivel 6 2009-2010 Entreno del 14’a1 19 (6 patinadores)
16,55 a 18,50 horas Nivel 6 2009-2010 COMPETICION 3 Grupos (7-6-6)

Pat., calentamiento de 4 min. 15 seg.
18,50 a 18,55 horas Nivel 5 2009 Entreno del 01 al 05 (5 patinadores)
18,55 a 19,00 horas Nivel 5 2009 Entreno del 06’a1 10 (5 patinadores)
19,00 a 20,00 horas Nivel 5 2009 COMPETICION 2 Grupos (5-5)

Pat., calentamiento de 4 min. 15 seg.
20,00 horas Entrega de Trofeos y Medallas



Dia 20-11-22 DOMINGO

MANANA

09,30 a 09,35 horas
09,35 a 09,40 horas
09,40 a 09,45 horas

09,45 a 09,50 horas
09,50 a 11,55 horas

11,55 a 12,00 horas
12,00 a 12,05 horas
12,05 a 13,10 horas
13,10 horas

13,30 a 13,40 horas

13,40 a 13,45 horas

13,45 a 13,55 horas

13,55 a 14,15 horas

14,15 a 14,35 horas

Nivel 3 2009-2010 Entreno del 01 al 06 (6 patinadores)
Nivel 3 2009-2010 Entreno del 07 al 12 (6 patinadores)
Nivel 3 2009-2010 Entreno del 13 al 18 (6 patinadores)
Nivel 3 2009-2010 Entreno del 19 al 23 (5 patinadores)

Nivel 3 2009-2010 COMPETICION 4 Grupos (6-6-6-5)

Pat., calentamiento de 4 min.

Nivel 4 2009
Nivel 4 2009
Nivel 4 2009

Entreno del 01 al 06 (6 patinadores)
Entreno del 07 al 11 (5 patinadores)
COMPETICION 2 Grupos (9-8)
Pat., calentamiento de 4 min. 15 seg.

Entrega de Trofeos y Medallas.

LIBRE SHOW, LINEA TEST1 Y LINEA TEST3
Entreno 10 min, (6 patinadores)
SOLO DANZA 3 Entreno 5 min, (3 patinadores)

LIBRE TEST SHOW 5 min. de calentamiento UN
grupo de (1) patinador y ejecucion.

LINEA TEST 1Y LINEA TEST 3.
3 min. 45 seg. de calentamiento UN grupo de 5 patinadores y
ejecucion.

SOLO DANZA 3. 5 min. de calentamiento UN grupo de 5
patinadores y ejecucion.

ESTOS HORARIOS SON PROVISIONALES. LAS MUSICAS LAS DEBEN
MANDADAS UNA SEMANA ANTES DE LA COMPETICION. NO ES NECESARIO QUE
PRESENTEN LAS FICHAS EN LA MESA DE CALCULADORES, SE COTEJAN CON
LOS DATOS DE LOS ASEGURADOS.

Zaragoza, a 14 de Noviembre de 2.022
El Presidente

Sev

Sergio A. Escudero Tirado



